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Отдел по взаимодействию со средствами массовой информации и связям с общественностью

ПРЕСС-РЕЛИЗ

Больше 1,5 тысячи жителей Ростовской области с начала года вышли на пенсию раньше общеустановленного срока

С начала 2026 года Отделение СФР по Ростовской области назначило 1 529 жителям региона пенсии по старости раньше общеустановленного возраста. На льготные условия выхода на пенсию имеют право несколько категорий граждан: представители профессий с тяжелыми и опасными условиями труда, педагоги, медработники, многодетные матери, родители детей с инвалидностью, работники с длительным, северным или специальным стажем.

В 2026 году на заслуженный отдых досрочно вышли 182 жителя региона с длительным стажем. Речь идет о женщинах со стажем более 37 лет и мужчинах, проработавших свыше 42 лет. Также в этом году стали пенсионерами 644 жителя Дона, выработавших требуемый специальный стаж на работах с тяжелыми и опасными условиями труда, 112 донских педагогов, 92 медицинских работника, 257 матерей троих и более детей и 207 родителей детей с инвалидностью.

«Для своевременного назначения страховой пенсии по старости Отделение СФР по Ростовской области проводит заблаговременную работу с застрахованными лицами. Такая подготовка позволяет проверить и подготовить документы, необходимые для назначения пенсий, включая уточнение информации на индивидуальном лицевом счете гражданина», — пояснил управляющий Отделением СФР по Ростовской области Светлана Жинкина. 

Узнать свой стаж и количество индивидуальных пенсионных коэффициентов можно самостоятельно. Для этого нужно запросить выписку из индивидуального лицевого счета на портале госуслуг либо обратиться в клиентскую службу Отделения СФР по Ростовской области или МФЦ.

	Если у вас остались вопросы, вы можете получить консультацию в едином контакт-центре: 8-800-100-00-01. Режим работы региональной линии - с понедельника по четверг с 9.00 до 18.00, в пятницу - с 9.00 до 16.45. Обратиться за консультацией также можно в социальных сетях Отделения СФР по Ростовской области: Вконтакте и Одноклассники.
	Отделение СФР по Ростовской области теперь в MAX. Узнавайте о мерах соцподдержки первыми - https://max.ru/sfr_rostovskayaoblast


Контакты для СМИ:
Руководитель пресс-службы Юлия Любимова
Тел.: +7 (863) 306 10 29 
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